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谷胱甘肽—S 转移酶测定试剂盒

（货号：BC045 GST 比色法 100 管/48 样）
一、测定原理:

GSH+1-氯-2,4-二硝基苯 GST 谷胱甘肽二硝基苯复合物+HCl
(GSH+C6H3（NO2）2Cl) GST C6H3（NO2）2GS+H++Cl-

GST 具有催化还原型谷胱甘肽（GSH）与 1-氯-2,4-二硝基苯（CDNB 底物）结合的能
力，在一定反应时间内，其活性高低 与反应前后底物浓度的变化呈线性关系。

本实验通过检测 GSH 浓度的高低来反应 GST 活力的大小，GSH（底物）浓度降低越多则 GST
活力越大。
二、试剂组成及配制: (试剂盒有效期 6 个月)

试剂组成 规格 保存条件

试剂一

甲粉 粉剂×1 支 2～8℃保存
甲液配制：每支粉剂加 1mL 无水乙醇充分溶解，2～8℃可保存

一个月(颜色变深后弃用)
乙液 60mL×1 瓶 2～8℃保存

试剂一应用液配制: 甲液：乙液=1：59 的比例进行配制, 现用现配

试剂二
甲粉 粉剂×1 瓶 2～8℃保存
乙液 50mL×1 瓶 2～8℃保存

试剂二应用液配制：将甲粉加蒸馏水 172mL，加热至 90～100℃搅拌充分溶解，再将甲
乙两种溶液混合并搅拌均匀，此混合液为过饱和溶液，室温保存。如出现
结晶，直接取上清进行实验。

试剂三 白色粉末 粉剂×1 瓶 2～8℃保存
试剂三应用液配制：加蒸馏水 200mL，常温溶解后备用（可用赠送的塑料瓶配置），

室温保存。
试剂四 淡黄色粉末 粉剂×1 支 2～8℃保存

试剂四应用液配制：加蒸馏水 50mL，常温溶解，避光 2～8℃保存。

试剂五 GSH 标准品 3.07mg 粉剂×3 支 2～8℃保存

试剂六
GSH 标准溶剂贮备

液
10mL×1 瓶 2～8℃保存

GSH 标准溶剂应用液配制：GSH 标准溶剂贮备液：蒸馏水=1:9 的比例进行 10 倍
稀释。

1mmol/L GSH 标准溶液配制：取 GSH 标准品一支加到标准品溶剂应用液 10mL 中
混匀溶解，4℃可保存 1-2 周。

20mol/LGSH 标准品溶液配制：取 1mmol/L 的 GSH 标准溶液 0.1mL 加标准品溶剂
应用液 4.9mL，现配现用。

基质液配制：试剂一应用液与 1mmol/LGSH 标准溶液以 1:1 混合，现用现配

三、适用范围:
本试剂盒可用于检测血清、组织、培养细胞等样本。
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四、所需仪器:
可见分光光度计及 1cm 光径比色皿（或酶标仪（400~415nm）及 96 孔板）、37℃

恒温水浴箱、电炉、低速离心机、蛋白测定试剂（本公司有售）。
五、样本前处理

1、血清或血浆：可以直接使用。
2、组织样本前处理：称取待测动物组织的重量，按重量（g）：体积(mL)=1:9 的比例，

加入 9 倍体积的生理盐水，低温（0-4℃）条件匀浆，3500 转/分，离心 10 分钟，取
上清液待测（制备好的匀浆上清液需要测定其蛋白浓度，蛋白测定试剂盒本公司有售
BC016）。

3、细胞样本前处理：（贴壁细胞）用细胞刮配合等渗 PBS 刮下或用胰酶消化下来（消化
后加入 0.5-1mL 等渗 PBS 冲洗），再将细胞悬液转移到另一离心管中，1000 转/分，
离心 10 分钟，弃上清液，留细胞沉淀；用等渗 PBS 再清洗 1～2 次，同样
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空白管 标准管 测定管 对照管
GSH 标准溶剂应用液(mL) 2

20mol/LGSH 标准溶液(mL) 2
上清液 (mL) 2 2

试剂三应用液 mL) 2 2 2 2
试剂四应用液(mL) 0.5 0.5 0.5 0.5

混匀室温放置 15 分钟，1cm 光径，蒸馏水调零 412nm 处分光
光度计读取各管吸光值 A（或是每管吸取 200μL 反应液，加到

96 孔板中，酶标仪 412nm 处读数）

3、单位定义和计算公式
单位定义：每毫升全血在 37℃每分钟，扣除非酶促反应，使反应体系中 GSH 浓度

降低 1mol/L 为一个酶活力单位 U。
计算公式：

全血标准
空白标准

测定对照

）活力（

全血中
VTNC

U/mL
GST

÷÷××
Α-Α
Α-Α

=

V 全血：50 倍稀释溶血液取 0.2mL 进行测定相当于取全血 0.004mL(0.2mL ÷ 50 = 0.004mL)；
C 标准：标准品浓度，20mol/L；
N：反应体系稀释倍数，6（2.4mL / 0.4mL，固定值）；
T：酶促反应时间，30 分钟；

4、计算举例
取全血 20μL 配制 1:49 的溶血液，取 0.2mL 溶血液检测 GST 活力，测得测定管吸

光值为 0.231，对照管吸光值为 0.280，标准管吸光值为 0.160，空白管吸光值为 0.037。
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